
Le microbiote intestinal
tout au long de la vie 

Evolution de sa richesse et de sa diversité
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Facteurs influençant le microbiote intestinal(5)(6)(7)(8)
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Grande richesse, 
diversité et 
prédominance de 
Firmicutes et 
Bacteroidetes.

Des résultats 
contradictoires 
concernant l’impact 
de la grossesse sur 
le microbiote 
intestinal. (1)(2)

ÂGE ADULTE EN VIEILLISSANT

Une moindre
diversité et une 
prolifération de
groupes bactériens
potentiellement
nocifs.(3)

Un microbiote 
intestinal assez 
stable. 

LES 1 000 PREMIERS JOURS
De la conception aux deux premières années de vie
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